
 

 

 

 

 

 

Расписание 

образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад №59 «Ягодка» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 
 



 

 

 

Утверждаю 

Заведующий __________________И.В.Пугнер 

 Приказ от 31.08.2023 г.  № 226 

Расписание занятий 

МБДОУ «Детский сад №59 «Ягодка» г. Тамбова 

на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 2-3  лет  

№ 1 

1. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки (в группе) 

9:00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

16.00-16.10 (в группе) 

 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Математическое развитие 

9:00-9:10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2.О.О.«Позн.разв.».  
Социальный мир / 

Природный мир 

16.00-16.10 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00-9:10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2.О.О.«Худ.-эстет.разв.» 

Мир музыки (в группе) 

16.00-16.10 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

 

2.О.О. «Худ.эстет.разв.» 
Лепка /аппликация 

9.20-9.30  

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.00- 9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.» 

Физическое развитие  

16.00-16.10 (в группе) 

Группа   

общеразвивающей 

направленности 

для детей 3-4 лет 

№ 2 

 

 

 

 

1. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.00-9.15 (муз.зал) 

 

2 . О.О.«Физ.разв.». 

Физическое развитие  

9.30-9.45 

 

ПРОГУЛКА 

  

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие  

9:00-9:15 

 

2.О.О. «Реч.разв.».  

Речевое развитие 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

10.20-10.35 (на улице) 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.15 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Лепка /аппликация 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.15 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 
Рисование 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки (муз.зал) 

9.00-9.15 

 

2. О.О.«Физ.разв.». 
Физическое развитие  

9.40-9.55  

 

 

ПРОГУЛКА 

 

 



 

Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

общеразвивающей  

направленности  

для детей  2-3 лет 

№ 3 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

16.20-16.30 (в группе) 

1.О.О.«Познан.разв.». 
Математическое развитие  

9.00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

16.20-16.30(в группе) 

 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.30- 9.40(в группе) 

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка/аппликация  

9.20.-9.30 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

16.20-16.30(в группе) 

 

Группа  

общеразвивающей 

направленности 

для детей 1,5-2  

лет № 4 

 

 

 

 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Лепка/аппликация  

9.20-9.30 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

10.00-10.10(в группе) 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

16.00-16.10(в группе) 

 

 

 

1.О.О.«Познан.разв.». 
Математическое развитие  

9.00-9.10 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

16.20-16.30(в группе) 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

16.00-16.10(в группе) 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.20-9.30 

 

 

ПРОГУЛКА 

Группа  

общеразвивающей 

направленности 

для детей 2-3 лет 

№ 5 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки  

9.20-9.30 (в группе) 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

 

1. О.О.«Познан.разв.». 

Математическое развитие  

9.00-9.10 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие 

10.20-10.30(в группе) 

 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие 

16.00-16.10(в группе) 

 

1. О.О. «Позн.разв.» 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

16.00-16.10(в группе) 

 

1. О.О. «Позн.разв.» 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.10 

 

2.  О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка/аппликация  

9.20-9.30 

 

ПРОГУЛКА 



 

Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа  

компенсирующей 

направленности 

для детей  5-6 лет 

№ 6 

 

1. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

9.00-9.25 (хор.зал) 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

16.00-16.25 

1. О.О. «Реч.разв.» 

КРР 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

11.15-11.45 (муз.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

16.00-16.25 

 

 

1.О.О.  «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9.00-9.25 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

11.10-11.35 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

16.00-16.25(муз.з.) 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Обучение грамоте 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

10.45-11.10(муз.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

11.25-12.00 (улица) 

 

3. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие  

16.00-16.25 

 

 

 

1. О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

10.10-10.35 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

16.00-16.25 

 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей  5-6 лет 

№7 

 

 

1.О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

9.30-9.55 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки  

16.00-16.25 (муз.зал) 

 

 

 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9.00-9.20 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 
10.00-10.25 (улица) 

 

2. О.О. «Реч.разв.» 

КРР 

10.45-11.15 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

16.00-16.25(муз.зал) 

 

 

 

 

1.О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

9.35-10.00 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки (муз.зал) 

10.35-11.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

16.35-17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Обучение грамоте 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

16.00-16.25 

 

 1. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

9.00-9.25 (хор.зал) 

 

2.О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

16.35-17.00 

 



 

Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа   

общеразвивающей 

направленности 

для детей  6-7лет 

№8 

 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

 8.50-9.20 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.30-10.00 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 
Обучение хореографии 10.10-

10.40 (хор.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие  

9.00-9.30 

 

2.О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки (муз.зал) 

10.35-11.05 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

11.15-11.45 (улица) 

1. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 
Обучение хореографии 

8.45-9.15(хор.зал) 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.25-9.55 

3. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

10.05-10.35 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

8.45-9.15 

 

2. О.О. «Реч.разв.». 
Обучение грамоте 

9.25-9.55 

 

3.О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки (муз.зал) 

10.05-10.35 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9:00-9.30 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 
 Лепка /аппликация 

9.40-10.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

11.30-12.00 

Группа  

общеразвивающей 

направленности 

для детей 6-7 лет 

№ 9 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие  

8.45-9.15 

 

2.О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

9.25-9.55 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии  

10.50-11.20(хор.зал) 

 

1. О.О.«Худ.эстет.разв.». 

Мир музыки 

8.50-9.20(хор.зал) 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

9.40-10.10 

 

3.О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

10.20-10.50 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9.00-9.30 

 

2. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии 

9.40-10.10(хор.зал) 

 

3. О.О. «Реч.разв.» 
Обучение грамоте 

10.20-10.50 

 

 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

 9.00-9.30 

 

Час двигательной 

активности 
10.10-10.40 (улица) 

 

ПРОГУЛКА 

 

2.О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

11.20-12.00 

 

 

1. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

8.45 - 9.15 

 

2.О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.25-9.55 

 

ПРОГУЛКА 

 

2.О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

11.25-11.55(муз.зал) 

Группа  

общеразвивающей 

направленности 

для детей  3-4 года  

№ 10 

1. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

9.00-9.15 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки  

9.25-9.40(муз.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

1.О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие  

9.00-9.15 

 

2. О.О.«Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

10.45-11.00 (улица) 

1. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.00-9.15(муз.зал) 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

1.О.О. «Реч.разв.».  

Речевое развитие 

9:00-9:15 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 
Лепка /аппликация 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.15 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

10.00-10.15 

 

ПРОГУЛКА 



 

Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 5-6 лет 

№ 11 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00.-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

10.20-10.45 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

11.25-11.50 (улица) 

 

3. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

16.00-16.25 

 

 

1.О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Реч.разв.». 
Обучение грамоте 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.«Физ.разв.». 
Физическое развитие 

16.00-16.25 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 
Рисование 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

16.00-16.25 

 

1. О.О. «Реч.разв.» 

КРР 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Лепка /аппликация 

9.25-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

16.20-16.45 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.«Физ.разв.». 
Физическое развитие 

11.25-11.50 

 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей  3-4  лет 

№ 12 

 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00-9:15 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

9.55-10.10 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9:00-9:15 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.30-9.45(муз.зл) 

 

ПРОГУЛКА 

1.О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.15 

 

2.О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

 

1.О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.00-9.15(муз.зал) 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9:25-9.40 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

10.20-10-35 (улица) 

 

 

1.О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

9.00-9.15 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

11.00-11.15 

 

 

 

 

 



 

Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

Группа  

компенсирующей 

направленности 

для детей  4-7лет 

№13 

 

1.О.О.«Позн.разв.».  
Социальный мир / 

Природный мир 

9:00-9.20 

 

ПРОГУЛКА  

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки (муз.зал) 

11.30 – 11.50 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Математическое развитие 

9.00-9.20 

 

ПРОГУЛКА  

 

2.О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

16.40-17.00 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00-9:20 

 

ПРОГУЛКА  

 

2.О.О. Мир музыки 

16.20-16.40 (хор.зал)  

 

1. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.00-9.20 

 

ПРОГУЛКА  

 

2. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие  

16.35-16.55 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.20 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 
Лепка /аппликация 

9.30-9.50  

 

ПРОГУЛКА  

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 5-6  лет 

№14 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00.-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

9.35-10.00(хор.зал) 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

10.50-11.15 (улица) 

 

3. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

16.00-16.25 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Обучение грамоте 

9.00-9.25 

 

2.О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

9.35-10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.«Физ.разв.». 
Физическое развитие 

16.35-17.00 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

10.00-10.25(муз.зал) 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 
Рисование 

16.00-16.25 

 

1. О.О. «Реч.разв.» 

КРР 

9.00-9.25 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Лепка /аппликация 

9.35- 10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.» 

Обучение хореографии. 

16.00-16.25(хор.зал) 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.25 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О.«Физ.разв.». 
Физическое развитие 

10.25-10.50 

 

3. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

16.00-16.25(муз.зал) 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей  4-5 лет 

№ 15 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.20 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.30-9.50 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 

Речевое развитие  

9.00-9.20 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

10.05-10.25(хор.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

10.35-10-55 (улица) 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Математическое развитие  

9.00-9.20 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

9.35-9.55 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.  «Познан.разв.» 

«ПиктоМир» 

11.15-11.35 

1. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

9.00-9.20 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

10.10-10.30 

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.20 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

10.25-10.45(муз.зал) 

 

 

ПРОГУЛКА 

 



 

Дни недели 

 

                 группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей  3-4 лет 

№ 16 

1.О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.00-9.15 

 

2.О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.25-9.40 

 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9:00-9:15 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.40-9.55(хор.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

11.00-11.15 (улица) 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00-9:15 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

10.45-11.00 

 

1.О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

9.00-9.15 

 

ПРОГУЛКА 

 

2. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

10.40-10.55 

 

1. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9:00-9:15 

 

2.О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

10.00-10.15(муз.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

 

Группа  

общеразвивающей 

направленности 

для детей 4-5 лет 

№ 17 

 

 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9:00-9:20 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.50-10.10(хор.зал) 

 

3. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

10.20-10.40 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Физ.разв.». 
Физическое развитие  

9.10-9.30 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.40-10.00 

 

 

ПРОГУЛКА 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Математическое развитие  

9.00-9.20 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

9.30-9.50 

 

ПРОГУЛКА 

 

1. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

 Лепка /аппликация 

9.00-9.20 

 

2. О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

9.40-10.10 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

10.45-11.05(улица) 

1. О.О. «Позн.разв.». 

Социальный мир / 

Природный мир 

8.55-9.15 

 

2. О.О.«Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки 

9.25-9.45(муз.зал) 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей  6-7  лет 

№ 18 

 

1.О.О. «Худ.-эстет.разв.» 
Обучение хореографии  

9.00-9.30(хор.зал) 

 

2. О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

9.40-10.10 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О.  «Познан.разв.» 

STEM-урок 

11.25-11.55 

 

1. О.О. «Познан.разв.». 
Математическое развитие 

9:00-9.30 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки  

9.55-10.25(муз.зал) 

 

3. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Рисование 

10.35-11.05 

 

ПРОГУЛКА 

 

Час двигательной 

активности 

11.25-11.55(улица) 

1. О.О. «Реч.разв.». 
Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

2.О.О. «Худ.-эстет.разв.» 
Обучение хореографии  

10.20-10.50(хор.зал) 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие 

11.45-12.15 

 

 

 

1. О.О. «Познан.разв.».  
Обучение грамоте. 

8.45-9.15 

 

2. О.О. «Худ.-эстет.разв.». 

Мир музыки  

9.25-9.55(ммуз.зал) 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

3. О.О. «Физ.разв.». 

Физическое развитие 

10.45-11.15 

 

 

1.О.О. «Позн.разв.». 
Социальный мир / 

Природный мир 

8.50-9:20 

 

2. О.О. «Худ.эстет.разв.» 

Лепка /аппликация 

 9.30-10.00 

 

 

ПРОГУЛКА 



 

 

Условные обозначения: 

ОО  - «Образовательные области» 

Примечание: 

Вся непрерывно непосредственная образовательная деятельность построена с учетом интеграции образовательных областей 

1. Виды  интеграции образовательной области «Физическое развитие»: 

 «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие». 

2. Виды интеграции образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие» 

3. Виды   интеграции образовательной области «Познавательное развитие» 

 «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»,  «Физическое развитие»,«Художественно-эстетическое развитие». 

4. Виды интеграции образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие» 

5. Виды интеграции образовательной области «Хореография» 

 «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие»,   «Художественно-эстетическое 

развитие» 
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